Hotel Ibis

14 Bd Bonrepos
31000 TOULOUSE
05.61.62.50.90

Hotel Best Western

29 allée Jean Jaures
31000 TOULOUSE
05.34.41.31.21

Hotel Albion

28 rue Bachelier
31000 TOULOUSE
05.61.63.60.36

Hotel Saint Claire

29 place Bachelier
31000 TOULOUSE
05.34.40.58.88

4o MEETING NATIOp,,
OPEN MASTERs

DE TOULOUSE

Piscine Leo Lagrange
Bassin 50 m chronométrage électronique
Bassin de récupération




Programme

Samedi 12H :

Ouverture du bassin 10 H 30

50m NL Hommes - Femmes
50m Brasse Hommes - Femmes
1500m NL Hommes
400m NL Femmes
200m Dos Hommes - Femmes

200m Papillon Hommes - Femmes
200m 4N Hommes - Femmes
100m Brasse  Hommes - Femmes
4 X50m NL Hommes - Femmes

Samedi 18H :

Ouverture du bassin 16 H 30

50m Dos Femmes - Hommes
50m Papillon Femmes - Hommes
800/1500m NL Femmes
400m NL Hommes
200m Brasse = Femmes - Hommes

400m 4N Femmes - Hommes
200m NL Femmes - Hommes
100m Dos Femmes - Hommes

100m Papillon Femmes - Hommes
100m NL Femmes - Hommes
4 X50m 4N Femmes - Hommes

Saturday Noon :
Pool opening time 10:30

50m Freestyle Men - Women
50m Breaststroke Men - Women
1500m Freestyle Men

400m Freestyle Women

200m Backstroke Men - Women
200m Butterfly Men - Women
200m Medley Men - Women
100m Breaststroke Men - Women
4 X 50m Freestyle Men - Women

Saturday 6pm :

Pool opening time 4:30

50m Backstroke  Women - Men
50m Butterfly Women - Men
800/1500m Women

400m Freestyle Men

200m Breaststroke Women - Men
400m Medley Women - Men

200m Freestyle Women - Men

100m Backstroke Women - Men
100m Butterfly
100m Freestyle
4 X 50m 4N

Women - Men
Women - Men
Women - Men

reglement a l'ordre du FFN CD 31 Natat/on

Reglement : FINA
Un seul départ autorisé

Toutes les courses se nageront au
temps
Classement par catégorie.

V Recomense 1 cadeau a tous les part|C|pants

Rules : FINA
One start allowed
Start lists according to previous times
Results by agecategories.

Prize : 1 gift to every participant
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RESERVATION REPAS / MEAL BOOKING

Nom du club / Team name :

A retourner avant le 10 mai 2010 / Reservation by 10th May 2010



